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「元気いっぱい」の栄小を 

校長 安島 俊之  

  

 ようやく、朝晩にひんやりとした空気が入るようになり、日中も過ごしやすくなってきました。ここ数年

は夏が長く、すっかり秋は短くなってしまいましたが、秋を楽しみたいと思っています。栄小には自然がた

くさんあり、季節を身近に感じることができて嬉しいです。 

 

８月に行われたパリオリンピック。テレビでは連日、日本人選手の活躍が伝えられ

ました。私は、マラソンや駅伝を見るのが好きなので、男女のマラソン中継を食い入る

ようにして楽しみました。男女とも日本人選手が６位に入賞しました。レースの途中

には日本人選手がトップを走る姿も見られ、とても興奮しました。男子マラソンには、

埼玉県出身の小山直城選手が出場していました。上位での活躍を楽しみにしていたの

ですが、ほかの代表選手が先頭近くでレースを進める中、小山選手は先頭集団から離

れていきます。どんどん順位を下げていく様子は心配になりました。しかし、小山選手

は最後まで粘り強く走り、逆に最後は順位を上げて２３位でゴールしました。レース後には「本当に長い苦

しいレースだった。（中略）たくさんの応援で最後まで走ることができたのはよかった。」と語りました。 

小山選手は、日本代表を決めるレースで１位となり、パリオリンピックの代表になりました。走ることが

好き、という小山選手は、高校時代や大学時代は、自分の体の管理をしっかりして陸上に取り組みました。

素直に話を聞き、いろいろなアドバイスを吸収し、力を伸ばしました。陸上だけでなく、将来のこともしっ

かり考え、勉強にも打ち込んだそうです。高校時代には、けがで苦しんだ時期がありました。当時の監督は

「それでも腐らずに、がんばり続けることができるのが小山」と語っています。こうした日々の積み重ねで

オリンピックの代表を勝ち取り、苦しくても最後まで走り切る力を身に付けたのかもしれません。 

 

 栄小の育てたい子どもの姿に「元気いっぱい」があります。私の思う元気いっぱいは「心も体も元気いっ

ぱい」です。体が元気なら、いろいろなことができます。力を出したり、長い時間体を動かしたりすること

ができます。たくさん遊ぶことができます。そして、粘り強く勉強を続ける力を生み出せます。心が元気な

ら、毎日をさわやかに過ごすことができます。笑顔が多くなります。友達と仲よく活動ができます。くじけ

そうになっても歯を食いしばって乗り越えようとすることができます。ほかにもよいことがたくさんあるで

しょう。ご家庭と力を合わせて「心も体も元気いっぱい」を子どもたちに育てられるよう努めてまいります。

ぜひ、ご家庭での後押しをお願いいたします。 

 栄小では業間休みが３０分間、昼休みが２０分間あり、外遊びをたくさんすることができます。外遊びを

通して体を動かすことはもちろんのこと、友達とたくさんかかわり合って豊かな心も育ててほしいと思って

います。思いっきり体を動かす機会も場所も減ってきている中、学校の校庭は、子どもたちが子どもたちだ

けで思いっきり体を動かせる数少ない場所です。休み時間を、体を動かす有効な機会として活用してほしい

と思っています。 

 

 １０月１２日（土）には栄小の運動会が行われます。暑さの残る中、子どもたちも先生たちも練習に精一

杯取り組んでいます。一生けん命に練習する姿はすがすがしく、そして、輝いています。当日はその成果を

ご覧いただくことができると思います。大きな声援と大きな拍手をどうぞよろしくお願いいたします。 

さ く ら 草 
さいたま市立栄小学校 
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【１０月の行事予定】 

日 月 火 水 木 金 土 

 ９/３０ 

 

１ 

講話朝会 

 

 

1年 14:30 

2～6年 15:20 

２ 

運動会全体練習 

 

 

1,2年 14:50 

3～6年  15:40 

３ 

運動会係打ち 

合わせ（５・６年） 

ＳＳＷ勤務日 

1～4年  14:30 

5,6年   15:20 

４ 

おはよう G・S 

プラネタリウム（４年） 

 

1～3年 14:50 

4～6年  15:40 

５ 

土曜チャレンジ

スクール 

６ 

 

７ 

朝読書 

ＳＣ勤務日 

チャレンジスクール 

 

全学年 14：50 

８ 

運動会全体練習 

 

 

 

1年 14:30 

2～6年 15:20 

９ 

おはよう G・S 

 

 

 

1,2年 14:50 

3～6年  15:40 

１０ 

ぐんぐんタイム 

委員会 

ＳＳＷ勤務日 

 

1～4年  14:30 

5,6年   15:20 

１１ 

おはよう G・Ｓ 

前日準備 

１～４年 ４時間 

５・６年 ６時間 

1～4年  13:40 

5,6年   15:30 

１２ 

運動会 

 

 

 

全学年 12：10 

１３ 

 

１４ 

 

スポーツの日 

１５ 

TV放送 

運動会予備日 

1年 14:30 

2～6年 15:20 

１６ 

おはよう G・S 

 

1,2年 14:50 

3～6年  15:40 

１７ 

音楽朝会 

月曜授業・クラブ 

1～3年  14:30 

4～6年  15:20 

１８ 

おはよう G・S 

 

1～3年  14:50 

4～6年  15:40 

１９ 

土曜チャレンジ

スクール 

馬宮公民館文化祭 

（１日目） 

２０ 

馬宮公民館

文化祭 

（２日目） 

２１ 

朝読書 

遠足（１年） 

ＳＣ・ＳＳＷ勤務日 

 

1年 15:15 

2～6年 14:50 

２２ 

学級の時間 

社会科見学（５年） 

 

 

1年 14:30 

2.3.4.6年 15:20 

５年 16:15 

２３ 

児童集会 

アルディージャ教室

（３年） 

ノーメディアデー 

 

1,2年 14:50 

3～6年  15:40 

２４ 

ぐんぐんタイム 

はぴねすタイム 

クラブ 

ことばの教室巡回

相談日（１年） 

1～3年  14:30 

4～6年  15:20 

２５ 

おはよう G・S 

学校公開日 

SC勤務日 

 
1～3年  14:50 

4～6年  15:40 

２６ 

栄フェス 

１３：００～ 

２７ 

馬宮育成会

グラウンド

ゴルフ 

本校校庭 

２８ 

朝読書 

ＳＳＷ勤務日 

 

全学年 14：50 

２９ 

講話朝会 

学校運営協議会 

のびのび相談デー 

1年 14:30 

2～6年 15:20 

３０ 

通２（全学年） 

おはよう G・S 

就学時健診 

全学年 10：35 

３１ 

短５ 

ぐんぐんタイム 

つぼみの日（６年） 

1～５年 14：30 

6年  別紙 

１１/１ 

おはようＧ・Ｓ 

県体育研究発表

会５年３組 

1～3年 14:50 

4～6年  15:40 

２ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【アシスタント・ティーチャー】 

９／１９（木）より、アシスタント・ティー
チャーの先生が、子どもたちの支援にあたりま
す。毎週木曜日に出勤されます。どうぞ、よろ
しくお願いいたします。 

【学校公開日】９月１４日（土）、１０月２５日（金） 

9／14（土）、学校公開日には、多くの保護の皆様にご来
校いただきありがとうございました。普段よりも笑顔で頑
張る子どもたちの姿がたくさん見られました。授業見学へ
の配慮、アンケートへのご協力もありがとうございまし
た。 
今月、２５日（金）にも、平日学校公開日計画されてお

ります。ご参観をお待ちしております。 

１０月の生活目標 時間を守って、生活しよう 

【就学時健康診断】１０月３０日（水） 

10／30（水）、来年度入学予定の児童の就学時健診が行
われます。当日は、通常日課２時間の下校になります。下
校後の安全な過ごし方について、各ご家庭でお子さんとご
確認ください。なお、１５時までは、栄小学校の校庭で遊
ぶことはできませんので、ご了承ください。 

【校外学習（４年）】９月２５日（火） 

川越蔵の街巡り、東秩父和紙
の里に行ってきました。川越で
は、班ごとに分かれガイドさん
の案内のもと散策を行いまし
た。東秩父和紙の里では、紙す
き体験を行いました。 
作った和紙は、完成したら工房から学校に届

く予定です。出来上がりが楽しみです。 

【安全点検】 
９月の安全点検では、異常は見られませんでした。 
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