
 

 

 

さいたま市立
し り つ

栄
さかえ

小学校
しょうがっこう

 

 

１ 登
と う

下校
げ こ う

について・・・安全
あんぜん

第一
だいいち

 

（１）登校
と う こ う

の時間
じ か ん

、下校
げ こ う

の時間
じ か ん

を守
まも

ります。 

（２）通学
つうがく

班
はん

で一列
いちれつ

に並
なら

んで登校
と う こ う

します。 

（３）登
と う

下校
げ こ う

時
じ

は、決
き

められた通学
つうがく

路
ろ

を通
とお

ります。 

（４）登
と う

下校
げ こ う

時
じ

は、ランドセルを背負
せ お

い、帽子
ぼ う し

を被
かぶ

り、登校
と う こ う

します。 

（５）登
と う

下校
げ こ う

時
じ

は、防犯
ぼうはん

ホイッスルを身
み

につけます。 

（６）活動
かつどう

しやすい服装
ふ くそう

で登
と う

下校
げ こ う

します。また、忘
わす

れ物
もの

をしたことに気
き

づいても家
いえ

に取
と

りに戻
もど

りません。 

（７）下校
げ こ う

は、朝
あさ

と同
おな

じ通学
つうがく

路
ろ

を通
とお

ります。（違
ちが

う場合
ば あ い

は、担任
たんにん

の先生
せんせい

とおうちの人
ひと

で相談
そうだん

してもらいましょう。１年生
ねんせい

は、

下校
げ こ う

班
はん

で帰
かえ

ります。２年生
ねんせい

以上
い じ ょ う

は、学年
がくねん

の友達
ともだち

と複数
ふくす う

で下校
げ こ う

します。） 

（８）   下校
げ こ う

時
じ

は、他
ほか

の人
ひと

の土地
と ち

に入
はい

ったり、ものを傷
きず

つけたりせず、まっすぐ家
いえ

に帰
かえ

ります。 

 

２ 学校
がっこう

生活
せいかつ

について・・・ルールを守
まも

ることで、みんな仲良
な か よ

く生活
せいかつ

できる。 

（１）あいさつ、返事
へ ん じ

は、相手
あ い て

に聞
き

こえる声
こえ

で元気
げ ん き

よくしましょう。 

（２）自分
じ ぶ ん

のすべての持
も

ち物
もの

には、学年
がくねん

、クラス、名前
な ま え

を書
か

きます。（書いてもらいます。） 

（３）名札
な ふ だ

は朝
あさ

学校
がっこう

にきてから（左
ひだり

胸
むね

）につけて、帰
かえ

りの会
かい

ではずします。誰
だれ

が見
み

ても分
わ

かるように、つけます。忘
わす

れてしま

ったら、先生
せんせい

に借
か

ります。※一年生
いちねんせい

は家
いえ

からつけてきます。 

（４）必要
ひつよう

のないものは、学校
がっこう

には持
も

ってきません。 

※必要
ひつよう

のないものとは（マンガやゲーム、カードなど）学習
がくしゅう

に関係
かんけい

のないものです。 

※ランドセルの横
よこ

には、キーホルダーはつけません。（安全面
あんぜんめん

） 

※おすすめの学習
がくしゅう

用具
よ う ぐ

を参考
さんこう

に学年
がくねん

に合
あ

った学習
がくしゅう

用具
よ う ぐ

をそろえるようにしましょう。 

（５）防災
ぼうさい

頭巾
ず き ん

は、つねに椅子
い す

にかけておきます。 

（６）休
やす

み時間
じ か ん

の過
す

ごし方
かた

の決
き

まりを守
まも

ります。 

    〇晴
は

れているときは、元気
げ ん き

よく外
そと

で遊
あそ

びましょう。 

    〇外
そと

が使
つか

えない時
と き

は、自分
じ ぶ ん

の教室
きょうしつ

の中
なか

でできることをして過
す

ごしましょう。 

    〇危
あぶ

ないので駐車場
ちゅうしゃじょう

や体育館
たいいくかん

下
した

で遊
あそ

びません。 

〇廊下
ろ う か

は通
とお

り道
みち

です。みんなが使
つか

いやすいようにしましょう。 

○業
ぎょう

間休
かんやす

み・昼
ひる

休
やす

みの終
お

わりの音楽
おんがく

が鳴
な

ったら、遊
あそ

びをやめ、次
つぎ

の時間
じ か ん

の準備
じゅんび

をはじめます。 

（７）うわばきは、週末
しゅうまつ

に持
も

ち帰
かえ

り、洗
あら

ってきます。 

 

３ 給食
きゅうしょく

について・・・健康
けんこう

な体作
からだづく

り心作
こころづく

りを目指
め ざ

して 

（１）準備
じゅんび

する前
まえ

に、せっけんでよく手
て

を洗
あら

いましょう。 

（２）給食中
きゅうしょくちゅう

は、エプロン、マスク、帽子
ぼ う し

を身
み

につけます。（忘
わす

れた場合
ば あ い

は、その日
ひ

の当番
とうばん

はやりません。） 

（３）１：０５のチャイムが鳴
な

るまでは、教室
きょうしつ

で過
す

ごします。 

（４）給食用
きゅうしょくよう

のエプロンは週末
しゅうまつ

に持
も

ち帰
かえ

り、洗濯
せんたく

をしてきれいにしてから使
つか

います。 

 

栄
さかえ

 小学校
しょうがっこう

のきまり 

登校
とうこう

時間
じ か ん

 ８：００～８：１０ 

集合
しゅうごう

時間
じ か ん

におくれないように、家
いえ

をでます。 

集合
しゅうごう

場所
ば し ょ

では、静
しず

かに待
ま

ちます。 



４ 清掃
せいそう

について・・・自分
じ ぶ ん

が使
つか

っている学校
がっこう

をより綺麗
き れ い

に 

（１）掃除
そ う じ

開始
か い し

（１３：２５）のチャイムが鳴
な

るまでに清掃
せいそう

場所
ば し ょ

に到
と う

着
ちゃく

します。 

（２）みんなで協力
きょうりょく

して、隅々
すみずみ

まできれいにします。（無言
む ご ん

清掃
せいそう

） 

（３）清掃
せいそう

用具
よ う ぐ

は正
ただ

しく使
つか

い、いつも整頓
せいとん

しておきます。 

（４）掃除
そ う じ

でベランダに出
で

る時
と き

は、必
かなら

ず先生
せんせい

に許可
き ょ か

をもらって出
で

ます。 

 

５ 校内
こうない

の安全
あんぜん

と保健
ほ け ん

について・・・楽
たの

しい学校
がっこう

生活
せいかつ

を送
おく

るための習慣作
しゅうかんづく

り 

（１）廊下
ろ う か

や階段
かいだん

は、いつも右側
みぎがわ

を静
しず

かに歩
ある

きます。階段
かいだん

は、決
き

められた階段
かいだん

を使
つか

います。 

※廊下
ろ う か

を走
はし

ったり、階段
かいだん

からジャンプしておりたりすると大
おお

きなけがにつながります。 

（２）ベランダには許可
き ょ か

無
な

く出たりしません。廊下
ろ う か

の窓
まど

が開
あ

いている場所
ば し ょ

には近
ちか

づきません。３階
かい

テラスと４階
かい

テラスは 

先生
せんせい

の許可
き ょ か

なく出
で

てはいけません。 

（３）自分
じ ぶ ん

の教室
きょうしつ

以外
い が い

の教室
きょうしつ

に入
はい

ったり、他
ほか

の学年
がくねん

のフロアには、勝手
か っ て

に行
い

ったりしません。 

   また、トイレは、教室
きょうしつ

に近
ちか

いトイレを使
つか

います。「みんなのトイレは」は、勝手
か っ て

に使
つか

いません。 

（４）男女
だんじょ

とも衛生面
えいせいめん

や健康面
けんこうめん

のことも考
かんが

えて、髪
かみ

は目
め

にかからないような長
なが

さにしましょう。長
なが

い髪
かみ

は、 ピンで止
と

めた 

り、ゴムで結
むす

んだりして目
め

にかからないようにしましょう。 

（５）手洗
て あ ら

いは、進
すす

んでおこないましょう。（塗
ぬ

り薬
くすり

などを学校
がっこう

に持
も

ってきたい時
と き

は、おうちの人に連絡帳
れんらくちょう

に書
か

いてもらい 

先生
せんせい

と約束
や く そ く

を決
き

め使
つか

います。） 

 

６ 放課後
ほ う か ご

の過
す

ごし方
かた

について・・・おうちの人
ひと

としっかり約束
やくそく

をきめます。 

①自転車
じ て ん し ゃ

に乗
の

って学校
がっこう

に来
き

たら、自転車
じ て ん し ゃ

置
お

き場
ば

に並
なら

べて置
お

きます。 

②校庭
こうてい

では、お菓子
か し

を食
た

べたり、ペットボトルや缶
かん

の飲料
いんりょう

（水筒
すいとう

は除
のぞ

く）を飲
の

んだりしません。 

③放課後
ほ う か ご

に忘
わす

れ物
もの

を取
と

りに来
く

るときは、必
かなら

ずおうちの人
ひと

と来
き

ます。また、来
き

た時
と き

は職員室
しょくいんしつ

にいる 

先生
せんせい

に忘
わす

れ物
もの

を取
と

りに行
い

くことを伝
つた

えてから教室
きょうしつ

にいきます。（１６：５０まで） 

④出
で

かけるとき（遊
あそ

ぶとき）は、「だれと」「どこへ」行
い

くのか、「いつごろ帰
かえ

るのか」を家
いえ

の人
ひと

に伝えて
つた

から出
で

かけます。

また、必要
ひつよう

のないお金
かね

は持
も

ちません。友達
ともだち

にお金
かね

を貸
か

したり、借
か

りたりしません。 

⑤公園
こ うえん

や道路
ど う ろ

で遊
あそ

ぶ時
と き

は、安全
あんぜん

に気
き

をつけ、ルールをきちんと守
まも

って遊
あそ

びます。また、危険
き け ん

な場所
ば し ょ

（川
かわ

、田
た

んぼなど）で

は遊
あそ

びません。 

⑥１，２年生
ねんせい

が自転車
じ て ん し ゃ

に乗
の

って出
で

かけるときは、おうちの人
ひと

と一緒
いっ し ょ

にのりましょう。子
こ

どもだけで遠
とお

くまで、行
い

くことは 

危険
き け ん

です。また、２人
り

乗
の

りなど危険
き け ん

な乗
の

り方
かた

はしません。 

※子
こ

どもだけで学区外
が っ く が い

に行
い

くことがないようにしましょう。 

⑦子
こ

どもだけでゲームコーナーやカラオケボックス、ショッピングセンターなどへ行
い

くとトラブルにまきこまれることがあ 

ります。子
こ

どもだけで行
い

かないようにしましょう。 

⑧スマートフォンやインターネット、テレビ、ゲームなどは、家
いえ

の人
ひと

と、時間
じ か ん

や約束
やくそく

を決
き

めてから使用
し よ う

しましょう。 

（家
いえ

によってルールは、違
ちが

います。相手
あ い て

の家
いえ

のルールのことも 考
かんが

え、関
かか

わるようにしましょう。） 

⑨４月
がつ

～９月
がつ

は、午後
ご ご

５：００になったら、１０月
がつ

～３月
がつ

は、午後
ご ご

４：３０になったら、速
すみ

やかに家
いえ

に着
つ

きましょう。                    

 

 

※保護者の方へ・・・校外の活動について学校では、①～⑨の内容で指導しています。お子さんとの約束作りの参考にし

てください。                                                                       令和
れ い わ

7年
ねん

４月
がつ

～ 

 



 

 

 

学習
がくしゅう

に集 中
しゅうちゅう

して取
と

り組
と

めるように、そして学習
がくしゅう

用具
よ う ぐ

を自分
じ ぶ ん

で管理
か ん り

で

きるように「おすすめの学習
がくしゅう

用具
よ う ぐ

」を見
み

て、筆箱
ふでばこ

の中
なか

を整
ととの

えましょう。 

 

 

 

 

 おすすめ理由 

 ①取り出しがカンタン 

 ②鉛筆の本数が確認しやすい。 

 ③同じ形のものが多く。整理・整頓しやすい。 

 

ふでばこの中
なか

 

○えんぴつ ２B～６B ４～５本
ほん

  

・ころがりにくく、絵柄
え が ら

のないもの 

・    にぎりこぶし より長
なが

いもの 

○赤
あか

青
あお

えんぴつ １本
ぽん

 

 ○けしゴム   １こ 

  ・白色
しろいろ

または、白色
しろいろ

に近
ちか

いもので自分
じ ぶ ん

の名前
な ま え

が書
か

けるもの 

・においのついていないもの 

○１５㎝くらいの じょうぎ（２年生
ねんせい

～） 

    ・とうめいのもの  

 ○名前
な ま え

書
か

き用
よう

油性
ゆ せ い

ペン １本
ぽん

 

🌼箱形
はこがた

の筆箱
ふでばこ

をおすすめします 

正
ただ

しくえんぴつを持
も

つためには、 

   よりも長
なが

いものがよいです。 

持
も

ってきてよいか悩
なや

んだら、先生
せんせい

に相談
そうだん

しましょう 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

おうちの方へ 

 勉強とは、お子さんのできること、やりたいことを増やし、幸せに過

ごせる時間を増やすことができる大切なものだと考えます。そのため、栄

小では、「おすすめの学習用具」というかたちでお伝えしています。学校

に持ってくる学習用具を購入する際は、お子さんが授業中、学習の内容に

集中することができるのか？という視点で購入いただくようお願いしま

す。御協力の程よろしくお願いいたします。 

・ぬいぐるみのような筆箱
ふでばこ

 

柔
やわ

らかい素材
そざ い

のため中身
なかみ

が安定
あんてい

しません。授業中
じゅぎょうちゅう

に筆箱
ふでばこ

に目
め

がいってしま

い、授業
じゅぎょう

の内容
ないよう

に集 中
しゅうちゅう

できなくなってしまいます。 

・シャーペン          

濃
こ

くはっきり書
か

くことが大切
たいせつ

ですが、シャーペンは、それが不向
ふ む

きです。芯
しん

が折
お

れやすく、中身
なかみ

を入
い

れたりするのに、手間
て ま

がかかります。鉛筆
えんぴつ

の方
ほう

が 扱
あつか

いやすく

学習
がくしゅう

に取
と

り組
く

みやすいです。 

・蛍光
けいこう

ペン           

色
いろ

が薄
うす

く、文字
も じ

を書
か

くのには不十分
ふじゅうぶん

です。線
せん

を引
ひ

くだけなら、赤
あか

・青
あお

鉛筆
えんぴつ

やカ

ラーペンが使
つか

えるので、必要
ひつよう

なものではありません。 

・二
ふた

つ折
お

りができるじょうぎ  

使用
し よ う

する時
とき

には、カチカチ音
おと

がなるものがあります。遊
あそ

び道具
ど う ぐ

になってしまうこ

とがある。 

こんな学習
がくしゅう

用具
よ う ぐ

は、持
も

ってきません。 



 


